medelhavsvanner

En kurs som gor drommen verklig

TEXT OCH BILD: INGER OCH JAN JAKOBSSON

Vi, Inger o jag, dromde om att segla i Medelhavet nar vi blir
pensionarer. Tiden gar fort och nu kdnde vi att det var dags att
fa kunskap om livet och seglingen i detta hdgrande hav.

ir Medelhavsseglarnas inbjudan

kom om féreningens forsta kurs i

segling i Turkiet i september i ar
slog vi till direkt. Vi hade inga mer férvint
ningar dn act vi skulle segla och dvernatta
i naturhamnar och lira oss om seglarlivet.
Naturligtvis s& hoppades vi ocksa pa gott o
varmt vider...

Gissa hur mycket mer vi fick uppleva och
fi med oss hem!

Vi bérjar med vidret. Efter vér fina som-
mar trodde vi inte att det viddret gick att
overtriffa. Men se, i mitten av september
sa fick vi ytterligare tvé veckor hdgsommar
med sol frin morgon dill kvill och de fles-
ta kvillar s& hade vi 24 -26 grader varmt. Vi
stortrivdes och konstaterade att minniskan
ir ett vanedjur som anpassar sig snabbt.

Klara ansvarsomraden
Atertill seglingen och kursen. Carin och Mi-
chael hade frin bérjan satt ribban att varje par
skulle ha sina ansvarsomraden sisom skep-
par- och martansvariga. Nir vi inte hade an-
svar sd var vi “lediga”, det vill siga act vi med
fulle fokus kunde koncentrera oss pa kursen
och ibland slappa och njuta av sol och vir-
me. Denna fordelning gjorde att alla kinde
sig delaktiga. S4 hir i efterhand kan vi kon-
statera att vi blev ett vil ssmmansvetsat och
fungerande ging. Vi fick dven en nyttig lek-
tion i skepparansvar och vad detta innebir.
Vem ir skeppare ombord? Ar det den som
star vid rodret eller dr det den som gastar? Vi
var tre par som var med pd kursen och jag
vet att alla fick med sig mycket hem vad gil-
ler detta imne. Framfor allt sa fick den som
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alltid gastat hemma chansen att bli skeppare
och skepparen gasta, lirorikt f6r alla parter.

Vinden var “fel”

Kursen var inte sd mycket segling och segel-
trim for det kunde vi ju innan. Det blev en
hel del motorgéing, vinden var ju “fel” hela
tiden. Vi fick ett par fina segeldagar men for
det mesta var vinden i nibben.

Vinden ir ju ocksd ett eget kapitel, den
dr ridtt forutsigbar. Lite grovt uttryckt, stiltje
pa morgon for att 6ka till ndgra sekundme-
ter pd formiddagen, vilket inte ger s4 myck-
et kraft i seglen. Klockan 12:05 dkar den till
fem-sex meter per sckund och, naturligevis,
frén fel hall. Klockan tre drar det pé yrter-
ligare, for det mesta dtta-nio meter, ibland
upp till 12-13, for att mojna vid sextiden.

Anledningen till att vi fick fel vindrike-
ning var att vi hade ett planerat schema med
natthamnar dir skepparparet skulle fortsja
for natten, vilket ingick i kursen.

Vad gick dé kursen ut pi? Michael hade
som mal att vi skall behirska en stor 45 fots
segelbdt. Det primira i hans budskap var att
forstd biten och hur olika vindar paverkar
den och direfter manévrera den pd bista och
enklaste sitt in i hamn och fértdja. Forbere-
delse och ordergivning till 6vrig besittning
var ocksi en stor del i kursen.

The Art of Mooring

Det svira ir inte att segla, det kan alla, men
att foredja med en 45-fotare utan att gora bort
sig eller skada egendom det 4r en kunskap. Vi
fick pd nira hall se en tilliggning dir det inte
fanns kunskap eller klar rollférdelning om-

bord. Inga forberedelser var gjorda sisom att
fendra av och att ha tamparna klara.

De gjorde tva fortéjningsforsok med oss,
tiotalet 4skddare som stod med stora fendrar
i hogsta hugg, efter andra forsoket blev det
hégsta fart ut. De tog en annan natthamn
och till riga p4 allt si var det nistan stiltje.
Vi fick verkligen bekriftelse pd hur viktigt
detir att vara vil férberedd innan en mané-
ver ska goras.

Den nya och stora utmaningen for oss
svenskar i Medelhaver, ir att ligga till med
akeern mot land eller brygga och att anvin-
da ankaret i foren (dir Carin var en otroligt
god instrukeér) eller firdiga lazylines.....

Med andra ord: Du backar in pa plats,
slipper ankaret och stannar tio centimeter
frin betongkajen, giriland med fort6jning-
en och ligger fast aktern. Det 4r hur enkelt
som helst ; ). Friga Katharina.

Hjalpsamme herrn

Alla skepparpar fick kinna pd fortdjning
pa lite olika sitt och under lite olika former
och forutsittningar. Michael hade is i ma-
gen och gav sig inte forrin vi kunde. Ja, vi



Vi valde riitt kurs! Kursdeltagare och kursledare pi Medelhavsseglarnas kurs 2013.

ovade sd ménga tilliggningar mot boj att det
till sist blev 6vermikeigt for killen i grann-
baten. Han lig vil foresjd i sin boj och kom

Gissa om vi och han skrattade gott.

Vi fick dven ett par ginger uppleva att
planeringen inte holl. Skepparparet fick dnd-
ra den uppgjorda planen och gi mot annan
natthamn eller hastigt och lustigt f6rtdja om
baten. P4 en av de forsta etapperna med bra
segling var undertecknade skepparpar.

Denna dag innehéll allt frin motorgdng i
gammelsjd med lite sjosjuka hos nagra i besite-
ningen till att 4 segling i 12-14 sekundmeter
for ate il sist dverga i nattsegling och tilligg-
ning i Kas marina i becksvarta natten. Denna
dag fick vi kiinna pa alla vidertyper och samti-
digt forstd vikten av att alltid ha en reservplan.

Smockfullt i Kalkan

Virt forsta mal var att ha natthamn i Cold
Water Bay men efter rapporter fran systerba-
ten att det rullade i gammelsjon s tog vi be-

slutet art fortsitta soderut mot Kalkan. Hir
fick vi bra segling i en fin halvvind inda
fram. Vi turades om med rodret men det
blev tuffare o tuffare i och med att vinden
okade under eftermiddagen.

Vil framme i Kalkan och med alla for-
beredelser gjorda s backar vi in i hamnen
som vi blivit lirda for att konstatera att det
ir smockfullt. Det finns inte en plats. OK,
helt forstdeligt 12-13 m/s pé eftermiddagen
och klockan var nagonstans fem-halvsex.
Vad gér vi nu?

P34 initiativ av éverskepparen Michael s3
tog vi beslutet att fortsicta till Kas dir det
skulle finnas en nybyggd marina sd stor att
dir finns garanterat natthamn. Vi satte kurs
mot Kas, lite medvetna om att den sista bi-
ten skulle vara i mérker. Hmm, inga pro-
blem tyckte vi, lite morker 4r vil inget.

Riktigt kolsvart
En dag p4 sjon satte sina spar, vi borjade bli
hungriga! Inga problem, Evy o Hans som

hade kékstjinsten sag till att vi var alerta och
serverade oss tilltugg och mellanmal. Tiden
gick och det borjade skymma och vi hade
en bit kvar. Problemet var att skymningen i
Medelhavet inte ir speciellt lang, det dr som
att dra ner en rullgardin. P4 15-20 minuter
var det kolsvart, riktigt kolsvart.

Vi hade en bit kvar, i detta lige var man
ritt glad nidr man tittade pd djupangivelser-
na pa plottern. Det var 400-600 meter un-
der oss. Vi behovde inte oroa oss for forridis-
ka grynnor. Fyrar och sjomirken sig vi inte
en skymt av varken pa ploteer eller i verklig-
heten. Vi nirmade oss Kas och det var ritt
spinnande.

Natten var kolsvart. Om babord sig vi
landkonturen som lystes upp av hus och
vigbelysning. Rakt for éver var det kol-
svart. Det visade sig vara en landtunga utan
hus som gick utiviken som vivar pd vigatt
gd in i. For att komma rict i detta s3 skulle
vi ha tag i en fyr som hade tvd blixtar var
tionde sekund.
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Men det var inte s litt att uppticka fy-

ren. P4 stranden lag namligen ett diskotek
och nagot mer nojesstille — med roda och
grona lampor! Med hjilp av plottern och
samlade dgon fran hela besittningen sa hit-
tade vi den sd sméningom och kom fram till
marinan.

En joker i natten

Marinan anropas via VHF dir vi f6rklarar
act vi dnskar natthamn, han ber oss vinta p&
“Joker”-baten s3 hjilper de oss. Vi fortsitter
att nirma oss marinan och det ir forcfaran-
de “becksvart” och med stadens ljus i bak-
grunden, detta medférde ate skepparen tap-
pade morkerseendet och missade den stora
betongpiren rakt fér dver.

— Ho ho, ropade 6verskepparen, ser du
inte piren?

— Jo nu, svarade jag och gjorde en liten
fin styrbordssving. Vi avvaktar och véntar
pa jokerbaten, den dyker upp och visar oss
var vi skall in.

OK, nu kér vi. Fendrar ut, gummibaten
bort frin aktern, avdela en ur besittningen
till foren och ta hand om “lazylinan”, tvd ak-
terfortdjningar fram.

— Alla klara?

—Ja.

Vind biten utanfor marinan och backa
in, jokerbdten har forberett och ir beredd
med forrampen (lazyline). Vi nirmar oss
den anvisade platsen backandes och det ar
dags att gora en 9o-gradare in mot bryggan,
det gir ritt bra med hjilp av bogpropellern.
Under tiden tar férgasten emot fortdjning-
en fran jokerbdten. Vi fortsitter sakta men
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sikert backa mot bryggan. En meter frin
bryggan sa kastas akterfortdjningen till yt
terligare en marinakille som hjilper oss med
tilliggningen.

Rétt spannande

Nu ir det under kontroll, baten fortsjs s att
den ligger sikert och klarar hirda vindar.
Marinakillarna hjilper till med detta — om
ni inte redan kan det si for Michael och Ca-
rin ldra er pa nista medelhavskurs.

Efter detta dventyr var alla fortjinta av
en god middag i sommarnatten i 25-26 gra-
dig virme. Efter god mart och maltidsdryck
madde alla ritt bra och somnade snabbt. Sa
hir i efterhand kan vi konstatera att mérker-
navigering i Medelhavet 4r ritt “spinnande”.
Nista dag lag vi kvar i hamn; det blaste tolv
meter redan pd morgonen. Vi valde att se om
oss sjilva, tvitta klider och fi lite kultur.

Vi besokte amfiteatern i Kas med utsikt
over den grekiska én Kastellorizo, jag testa-
de akustiken och den var fantastisk. I mit-
ten pi en speciell punkt kunde jag “nidstan”
viskande kommunicera med dem som hade
klictrat hdgst upp i binkraderna. Helhiftigt
— pa den tiden behévdes inga hogtalare.

Hon fick oss

Ettannattilliggningsaventyr var nar Kacha-
rina och Niklas var skepparpar och vi skulle
soka natthamn i Kale Ky, ett lite gammal-
dags och pittoreske stille med mycket histo-
ria. Den férsvunna staden som ir den mest
kinda ligger dir liksom en fistning frin den
turkiska storhetstiden. Méinga av oss gjorde
en utflykt upp till den.

Vi ville ha natthamn mot eftermidda-
gen och nirmade oss sakta men sikert Kale
Koy. Niklas som var skeppare hade gjort alla
forberedelser och vi nirmade oss bryggorna,
tog sikte pa Hassan Deniz restaurangbryg-
ga. Fru Hassan Deniz stod pa bryggan och
viftade och visade in oss bakom en annan
bat med féren inat!l??

Jag tror att Niklas tyckte det var en for
kort plats att fértdja pad men jag tror han li-
tade pé fru Hassan Deniz. Mycket riktigt s&
var bryggan for kort! Hennes idoga vinkade
var bara et st ate f4 in Niklas cill hennes
brygga s atc han inte skulle vilja négon an-
nan. Hon fick honom!

Om du ligger vid en “restaurangbrygga”
for natten forvintas du ita i deras restaur-
ang, vilket vi dven gjorde denna kvill.

Som sagt: Hon fick oss.

Kram och kyss

Nu var det dags att foredja bacen pa rikeige
for natten vilket hon dven visste skulle go-
ras. Hon visade att vi skulle ligga pa andra
sidan bryggan och sa att det bista ir att for-
toja med aktern indt. Vad hinde nu?

Vi forstod vad det innebar, Niklas skul-
le viinda baten runt bryggan och till riga
pa allt blaste ritt kraftig eftermiddagsbris
som pressade baten mot bryggan. Hela fa-
miljen Hassan kom och hjilpte till, farfar
Hassan, som var siikert 75 fanns dir, vig som
en 40-aring. Han drattade pd andan och holl
pa att aka i plurret.

Niklas bérjade med att ta sig loss frin
bryggan med hjilp av backslag, bogpropel-
ler, mycket fendrar och handkraft. Vi hade



ritt bra press mot bryggan. Han valde att
gora en 180-gradare runt bryggnocken, han
skulle bara fa ut biten tillrickligt lingt sd
att den kunde ga runt bryggan och att né-
gon hade kontroll och grepp pd” lazylinan”
och som kunde flytta den frin aktern till
foren. Med hjilp av vinden, handkraft och
fendrar sa fixade han det hela och vred runt
biten och sd vi lag pd ritt sida med fSren
utit och lazylinan ordentligt fastsatt i frim-
re knapen. Naturligtvis fastsatt med tre kra-
mar och en kyss.

Denna mangver var inte planerad men
den byggde pad mycket samarbete mellan
skeppare, besittning och inte minst herr och
fru Hassan. Efter detta si heter denna till-
liggning Niklas 18o-gradare.

Forresten: tre kramar och en kyss dr hur
du ligger fast en tamp runt en knape.

Att vaga borja om

Nu till nista dventyr. Vi har efter man-éver-
bord-6vningar och mycket badande gatt
mot Ucagiz for att séka natthamn. Sin vana
trogen blaser vinden ordentligt igen fram pi
eftermiddagen. Hans och Evy ir skeppar-
par; det dr deras tur att ligga till. Innerham-
nen ir full si vi viljer att ligga oss utanfér.
Hir finns inget 14 och det bliser 15 m/sek
rake in i styrbordssidan.

Overskepparen tycker att det 4r bra tri-
ning att ligga dll hir.

Hans gor alla férberedelser med jolle, an-
kare ner (Evy beredd), aktertampar med mera
men sidovinden gor att han inte kommer dit
han vill. Stopp, bérja om igen, upp med an-
karet och ut. Bérja om igen 4dnnu lingre ut

och med bittre fart si att avdriften inte blir

sa stor. Japp, nu fungerar det!

Hans hade det tufft med sina 15 m/s rakt
i sidan och en stor lyxyacht i 1. Han var lite
svettig men han fixade det, Bravo! Inger fick
en liten tar i 6gat efter denna fina tilliggning.
Detsom allalirde sigav detta varatt viga bor-
ja om och se till att ha tillrickligt fart si ba-
ten har styrforméga och gar dit du vill.

Kurs med mersmak

Nir vi inte hade ndgot att gora sd tog Micha-
el fram sina reprampar och kérde knopov-
ningar, favoriterna var palstek och dubbelt
halvslag. Dessa tvd knopar idr de som for det
mesta anvinds vid fortojning, gissa om vi
trinade och trinade.

Michael ville att vi skulle kunna dem i
sémnen, till sist kunde Inger bara klara en
pilstek nir hon blundade! Han undrade d&
hur hon skulle komma i land for att kunna
gora knopen ;).

Denna kurs rekommenderas, den ger
mersmak av segling i Medelhavet och fram-
forallt si vigar du dka ner och hantera en bit
i Medelhavet utan problem.

Som ni forstar si har dessa tva veckor
gett oss otroligt mycket. Utdver att vi nu
vigar ta steget och komma iviig si har vi
fact manga nya seglarvinner. Vi kom ocksé
underfund med att vi nog inte kommer att
ta ner var bat till Medelhavet och segla den
ddr. Vi forlanger istillet den svenska sisong-
en genom att vara i Medelhavet under var
och host i hyrd bat.

Hoppas vi ses i Medelhavet nigon ging

framéver. &

Kan alla seglare
halla ratt kurs i

Medelhavet?

Under tva ar har vi arrangerat olika former av
seglingar i Medelhavet. Arets segling blev en
vélorganiserad tvaveckors kurs. Avsikten med
kursen var att eleverna skulle fa ett starkt sjalv-
fortroende som i framtiden kunde leda till ett
seglarlivi Medelhavet.

Deltagarna blev darfoér intervjuade under
langa telefonsamtal. Seglingskunnande pa
hemmavatten i egen bat var ett sjélvklart elev-
grundkrav.

Marknadsféringen startade vid arsskiftet.
| borjan av februari hade de tva batar vi chart-
rat fyllts med sex elever/bat. Tva ur reservlistan
fick i ett ganska sent skede hoppa ombord.

De tva fyrahytters kursbatarna var en Sun
Odysse 439 och en Bavaria 45 tillhdrande Navi-
gare Yachting hamtades ut pa havet i den my-
siga staden Gocek 6ster Marmaris.

Kursens larare var jag (Stefan Helsing), Anita
Helsing samt Michael och Carin Schweizer.

Kursens huvudmalsattning var att 6va: Seg-
ling pa 6ppet hav, navigation, sédkerhet ombord,
man-o6ver-bord, tillaggning och svajankring.

Alla elever genomférde flera dagar som
skeppare ombord. Frukost- och lunchansvaret
vaxlade mellan elevhytterna.

Sammanfattning
® Elevenkaten ar positiv.

¢ Visom larare har lart oss mycket. Allt gar
att gbra battre.

Ett glatt elevgang kanner sig sékrare pa
Medelhavet.

Flertalet elever seglar i Medelhavet pa
egen hand nasta ar.
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